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Wie wirken die LichtWesen Produkte? 

• LichtWesen Produkte wirken über das feinstoffliche Energie- 
system auf Körper, Geist und Seele 

• Die zwölf LichtWesen Elohim-Farbstrahlen (siehe auch S. 5-6) 
unterstützen die therapeutische Arbeit durch einen energetischen 
Wirkimpuls 

• Blockaden werden gelöst, der Energiefluss harmonisiert 

• Jede der zwölf Farben steht für ein Prinzip oder Thema 

• Elohim-Produkte sind erhältlich als  

– kleine Akupunkturkristalle (ca. 4,8 mm)  

– Glaskristalle (ca. 35 x 40 mm) 

– ätherische Öle (10 ml) 

– Tinktursprays (30 ml) 
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Was sind Elohim und wie wirken sie? 

• Elohim sind kraftvolle Schwingungsfelder, die  
für eine stabile Ordnung wirken und gerade in  
Zeiten der Veränderung unterstützen, eine neue  
Ordnung herzustellen 

• Sie wirken über die Farbstrahlen (siehe S. 5-6);  
jeder Farbstrahl repräsentiert ein Prinzip 

• Elohim-Energien können die Heilarbeit kraftvoll ergänzen: 

– wenn sich Beschwerden zeigen, gibt es im Körper eine Störung 

– die Elohim-Kräfte unterstützen, dass wir erkennen,  
was nicht in der Ordnung ist und lösen die energetischen 
Blockaden 

– die Elohim-Energie stellt die Ordnung wieder her 

• Mehr dazu erfahren Sie im Buch „Die Elohim“ von Dr. Petra Schneider 
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Auswahl des passenden Elohim 

• Vorab: Es gibt keinen falschen Farbstrahl. Jeder wirkt zu  
einem Aspekt des Lebens, den der Mensch mehr oder  
weniger entwickelt hat 

• Ausgewählt wird 

– nach den Themen des jeweiligen Farbstrahls (siehe S. 5-6) 

– mit Testverfahren (Biotensor, Pendel, Muskeltest der 
Kinesiologie, Elektroakupunktur, Diagnosegeräte) 

– mit dem energetisierten Kartenset von LichtWesen  
(hier geht es direkt zum online-Kartenset) 

– intuitiv 

4 
© LichtWesen AG – Bewusst und erfüllt leben. 

https://www.lichtwesen.com/kartenset
https://www.lichtwesen.com/kartenset
https://www.lichtwesen.com/kartenset
https://www.lichtwesen.com/kartenset
https://www.lichtwesen.com/


Die 12 Farben und ihre Themen (1/2) 
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Farbe Blau Gelb Rosa Weiß Grün Rot 

Thema Stabilität, 
Ordnung, 
Schutz 

Freude, 
Aufblühen, 
Lernen, Wissen 

Liebe, 
Geborgenheit, 
akzeptieren 

Klärung, 
Reinigung, 
„Entrümpelungs-
kommando“ 

Heilung, 
Ausgleich, 
Wachstum 

Lebenskraft, 
Ausdauer, 
Zentrierung 

Wirkung kühlend, 
beruhigend 

aufheiternd, 
anregend, 
Lebensantrieb 

entspannend klärend, 
reinigend, 
entgiftend 

beruhigend, 
entspannend, 
ausgleichend 

wärmend bis 
erhitzend, 
anregend 

Einsatz Hormonelle 
Ordnung, 
Pubertät, 
Wechseljahre; 
tiefer Schlaf; 
Insektenstich 

unzufrieden, 
teilnahmslos; 
klarer Kopf, 
Lernfreude, 
Auffassung, 
Arbeitslust (für 
Kinder in Kombi-
nation mit türkis: 
spielerisches 
Lernen); 
bei November-
depression 

emotionale 
Wunden, Gefühl 
von fehlender 
Liebe; 
autoaggressive 
Erkrankungen 
(Rheuma, Allergien) 
akzeptieren; 
wenn Bereitschaft 
zur Heilung 
blockiert ist 
 

nach belastenden 
Medikamenten, 
Bestrahlungen, 
Narkosen; 
nicht mit 
Stimmung 
Anderer in 
Resonanz gehen 
(gut in Kombi-
nation mit blau); 
Verstehen und 
Entwicklung 

Wohlbefinden;  
Bei Entzün-
dungen und 
Schmerzen;  
Fördert 
Ausscheidung; 
Für die Augen 

Bringt gestau-
te Energie ins 
Fließen -> 
Durchblutung, 
Entschlackung, 
Ausscheidung, 
Verdauung, 
Stoffwechsel; 
Aktivität; 
Körperwahr-
nehmung 

https://www.lichtwesen.com/


Die 12 Farben und ihre Themen (2/2) 
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Farbe Violett Türkis Magenta Gold Silber Kristallin 

Thema Transformation, 
Befreiung bis 
zur Wurzel 

Beweglichkeit, 
Verspieltheit, 
altes Wissen 

Regeneration, 
Einklang der 
Ebenen, Stille 

Bewusstsein, 
männliches 
Prinzip, Charisma, 
Pracht 

Weibliches 
Prinzip, 
Intuition, 
Werden, Schutz 

Verbindendes 
Prinzip, 
Integration 

Wirkung transformiert anregend beruhigend, 
klärend 

sanft anregend sanft 
beruhigend 

verbindend 

Einsatz Disharmonien, 
Traumen;  
Veränderungen, 
auch Verhal-
tensmuster und 
Gewohnheiten 
(gut in Kombi-
nation mit blau 
oder magenta) 

Gestautes ins 
Fließen bringen, 
Beweglichkeit -> 
bei Starre, 
Verspannungen, 
Krämpfen, 
Stauungen; 
wenn sich jemand 
schwer fühlt;  
sprachlicher 
Ausdruck, 
Kommunikation 

erholsamer Schlaf; 
Einklang mit 
Ebenen im Körper, 
im Bewusstsein -> 
integriert und 
stabilisiert; 
Veränderungen; 
Schutz 
 

gilt als stärkste 
„Heilfarbe“; 
Lebensmut, 
Selbstwert, 
Stabilität;  
Vaterthemen, 
männliche 
Qualität, für 
Jungen in der 
Pubertät 

reguliert Zyklen 
(Menstruation, 
Klimakterium, 
Schwanger-
schaft); 
harmonisiert 
weiblichen 
Aspekt, 
Mutterthemen, 
für Mädchen in 
der Pubertät;  
Geduld 

verbindet 
Körperzonen, 
Steuerung im 
Körper, 
Bewusstseins-
anteile; 
bei Brüchen; 
Ausgleich von 
Polen, z.B. 
männlich – 
weiblich  

https://www.lichtwesen.com/


Unterstützung der Therapie 

• Akupunkturkristalle 
können mit Pflaster, Tape oder  
Körperkleber auf die Haut geklebt werden  
(Chakren, Akupunkturpunkte oder Stellen  
mit Beschwerden) oder im Glasröhrchen  
bzw. einem kleinen Stoffbeutel am Körper  
getragen werden 

• zur Kombination mit Taping, Reflexzonen- 
therapie, Akupunktur, Farbtherapie 

• Ergänzende Produkte:  

– Buch „Die Elohim“ 

– „Praxisbuch“ 

– Farblampe 

• Sehen Sie hierzu auch das Video zur Anwendung der Körperkristalle 
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Unterstützung der Therapie 

• Kristalle 
Energetisierte Kristalle zur Anwendung bei  
Massagen, in der Farblichttherapie (mit  
der Farblampe), zum Auflegen 

• Ergänzende Produkte:  

– „Praxisbuch“ 

– Farblampe 
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Unterstützung der Therapie 

• Ätherische Öle 
Energetisierte Öle zur Aromatherapie  
für Duftlampe, Duftvlies oder  
Zimmerbrunnen 

• Mischungen aus hochwertigen reinen  
ätherischen Ölen 

• Ergänzendes Produkt:  

– „Praxisbuch“ 
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Unterstützung der Therapie 

• Tinktursprays 
Energetisierte Tinkturen zum Aufsprühen  
auf die Haut, auf Chakren und in die Aura,  
als Ergänzung zu anderen therapeutischen  
und kosmetischen Produkten 

• Für Allergiker geeignet, ohne Duft oder  
ätherische Öle 

• Ergänzendes Produkt:  

– „Praxisbuch“ 
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Weitere LichtWesen Produkte für die Therapie 

• Entfaltung und Stabilität (Tinkturspray) 
Fortschritte integrieren und stabilisieren. Ideal als Unterstützung  
nach den Behandlungen und für zu Hause 

• Krisen meistern (Tinkturspray) 
Hilft in allen Situationen, in denen sich etwas verändert oder in  
denen man sich überfordert fühlt 

• Elemente-Balance (Tinkturspray) 
Prophylaktisches Notfall-Spray; energetisch wieder in die Balance  
kommen, bei extremen Stimmungsschwankungen nach und  
während der Behandlungen 

• Relax (Tinkturspray) 
In Notfallsituationen, auch bei Verletzungen und Erkrankungen 

• Ich löse das Trauma (Tinkturspray) 
Für die Klärung kleiner und großer Schocks und Traumen, sowohl  
in Akutsituationen als auch für Ereignisse aus der Vergangenheit 

• Ich regeneriere mich (Tinkturspray) 
Energetische Unterstützung für Regeneration, sowohl bei Krankheit  
als auch in Situationen, wenn man einen Energieschub braucht 

11 
© LichtWesen AG – Bewusst und erfüllt leben. 

https://www.lichtwesen.com/entfaltung-und-stabilit-t-perlenessenz-30-ml-644.html
https://www.lichtwesen.com/krisen-meistern-737.html
https://www.lichtwesen.com/38-elemente-balance-tinktur-30-ml.html
https://www.lichtwesen.com/38-elemente-balance-tinktur-30-ml.html
https://www.lichtwesen.com/38-elemente-balance-tinktur-30-ml.html
https://www.lichtwesen.com/catalog/product/view/id/58/s/40-relax-tinktur-30-ml/category/801/
https://www.lichtwesen.com/ich-lose-das-trauma.html
https://www.lichtwesen.com/ich-regeneriere-mich.html
https://www.lichtwesen.com/


Anwendungsbeispiele 
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• Energetische Unterstützung bei Entzündungen, zur Beruhigung bei 
Insektenstichen: Elohim blau (Tinkturspray) 

• Belastende Energien und Blockaden lösen: Elohim weiß (Tinkturspray) 

• Selbstregulation aktivieren: Elohim grün unterstützt den Heilungsprozess, 
Elohim rot aktiviert die innere Kraft des Körpers 

• Muskelverspannungen: Elohim türkis und grün (Tinkturspray) zum 
Massageöl geben, um faszielle Spannungen zu lösen 

• Für den Magen: Elohim gelb und weiß (Tinkturspray) auf den Solarplexus 
auftragen, um Magen und Magensäure zu harmonisieren 

• Alle Empfehlungen können auch mit den Körperkristallen oder als 
Farbtherapie mit den Kristallen und der Maglite-Lampe angewendet 
werden 

• Mehr Anwendungsbeispiele finden Sie auf https://www.lichtwesen.com 
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Unterstützung für den Therapeuten 
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• Elohim magenta: für eine bessere Wahrnehmung. So kann der 
Therapeut leichter Störungen und Ursachen für Beschwerden 
erkennen 

• Elohim blau und weiß kombiniert: stärkt die Verbindung zur Intuition 
und zum inneren Wissen, klärt und schützt 

• Um spirituell verbunden zu sein: Elohim kristallin in allen Varianten 

• Für die Abgrenzung und zum Schutz von den Frequenzen des 
Patienten und der Umgebung: Körperkristalle magenta, weiß, blau 
und silber 
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Für Wartezimmer und Behandlungsräume 
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• Energetische Klärung und Reinigung von Räumen:  

– Elohim weiß (Tinkturspray)  

– RaumLicht (Tinkturspray) Harmonisierung der Raumenergie:  

– Elemente-Balance (Tinkturspray; „Feng-Shui-Essenz“)  

– Balancer-Kristall 

– Ich bin in meinem Reich (Raumspray und Kristall) 
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Christa Kaltenborn 
 

LichtWesen Therapeutin 
Schlossstr. 66 

56564 Neuwied 
Tel. 0261-28 73 72 34 

info@christa-kaltenborn.de 
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Erfahrungsaustausch und Anwendungsempfehlungen 
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